Speisenangebot Pra
Giiltig vom 19.01.2026 bis 25.01.2026 /(ATEE"‘IG

KW 4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Dessert 1 Obst der Saison Milchpudding - Erdbeere Obst der Saison Quark mit Waldbeeren Obst der Saison
GS S *
1,
kcal 0,0/ kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,0/ kcal 116,0/ kJ 485,3 / Fett 3,0/ EW 5,4/ KH 14,0/ kcal 0,0/ kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,0/ kcal 69,5/kJ 290,9 / Fett 9,0/ EW 1,1/ KH 5,0/ kcal 0,0/kJ 0,0/ Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,0/
Nudeln Penne Spirelli Nudeln
A, A1, A2, A3, A4, A A1,
) Rindfleisch-Bolognese mit Tomatensauce
Gericht 1 Gemiise L
EW s
Hartkése gerieben
C, G,
2,

[ kcal 694,6 / kJ 2906,4 / Fett 29,7 / EW 27,8 / KH 78,3
/

1

kcal 445,2 / kJ 1862,8 / Fett 13,6 / EW 6,6 / KH 79,5/

Sojarahmgeschnetzeltes Mini-Friihlingsrollen Kartoffelcremesuppe mit Gemiise
F, G, A F, 1, J,A1, A G, L, A4,
Gericht 2 Reis Curry-Mangosauce 1,3,5,
A, C, A1, AL A1, | Fladenbrot
EW Reis A K, At,

keal 6522 /kJ 2728,9/ Fe}t 29,9/BW 24,8/ KH 73,2 kcal 498,7 / kJ 2086,5 / Fett 9,1 / EW 13,6 / KH 83,0/ | kcal 279,8/kJ 1170,5/ Fett 8,5/ EW 4,3/KH 48,8/ '

/

Rinder-Cevapcici Backfischfilet - Seelachs Blumenkohl-Kése-Stern Hot Dog mit Gefliigelwiirstchen
A, C, G J, A1, A, C,D,J, A1, A, C,G, I, A1, A, C,J, A1,
Gericht 3 | T287K Remoulade Gebackene Kartoffeln 1,2,3,10,8,
eric .
EW G, A C J A1 Rahmsauce, vegetarisch
Butterbrechbohnen 1,8, AL L, A4,
. 1, | Kartoffeln 1,5,
Reis
kcal 906,2 / kJ 3791,3 / Fett 31,2/ EW 43,2/ KH 96,2 | kcal 772,1/kJ 3230,3 / Fett 12,8 / EW 53,3 / KH 56,9 . . X . ., kcal 428,2/kJ 1791,6 / Fett 9,4/ EW 15,8/ KH 58,9/ kcal 1145,5/ kJ 4792,9 / Fett 34,5/ EW 60,5/ KH
Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe Anderungen vorbehalten
A) Glutenhaltiges Getreide H2) Haselnlsse
1) Mit Farbstoffen Al) Weizen H3) Walniisse
2) Konservierungsstoffen A2) Roggen H4) Cashewniisse
3) Antioxidationsmittel A3) Gerste H5) Pecanniisse
4) Nitrat A4) Hafer H6) Paraniisse
5) Geschwefelt B) Krebstiere (z. 8. krebse, Garelen, Krabben, Hummer und daraus gewonnene Erzeugnisse) H7) Pistazien
6) Mit Geschmacksverstarker C) Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse H8) Macadamianiisse
7) Geschwarzt D) Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse 1) Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
8) Mit kiinstlichen St itteln / Zucl h E) Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse J) Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
9) Mit Aspartam (enthilt eine Phenylalaninguelle) F) Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse K) Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
10) Enthélt Phosphate G) Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschiieflich Laktose) L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro kg Oder L)
11) Gewachst H) Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse M) SiiRlupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

12) Koffeinhaltig H1) Mandeln N) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse (z. . Muscheln; Schnecken; Tintenfische)



