Wochenmeniiplan

vom 09.06.2025 bis 15.06.2025 CATERING

Tag Gericht 1 Gericht 2 Dessert

Feiertag

09.06.2025

Kcal 2440,4/ ) 10210,7  Fet 99,0/ EW 44,0/ KH 335,4 / BE 27,9 keal 278,0 /K 1166,8 | Fett 22,8 | EW 39/ KH 142 [ BE 1.2 keal 0,0/ k3001 Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,01 BE 0,0

Ferien

Dienstag,
10.06.2025

kel 19248/ ) 80535 Fetl 135,7 / EW 637/ KH 121,11 BE 10,1 Keal 314931 k) 13176,5 | Fett 52/ EW 24,9/ KH 7406 BE 617 Keal 1160.0/ k3 4853,4 1 Fett 54,01 EW 300/ KH

Kartoffelcremesuppe mit Gemiise Kaiserschmarrn (ohne Rosinen) Wassermelone
AA4GI | 315 AALC,G

Fladenbrot A,Alk Vanillesauce G | 1

Mittwoch,
11.06.2025

Keal 5927.2 k) 24799,4  Fett 401,8 | EW 5007/ KH 67,0/ BE 5.6 keal 1807.01 k) 7560,6  Fett 17,5 EW 53,6/ KH 344,61 BE 28,7 Keal 1634,01 k) 6836,7 1 Fett 8,6/ EW 25,81 KH 3565

Spirelli Nudeln  A,Al Blumenkohl-Kése-Stern  A,A1,C,G,| Quark mit Waldbeeren G

Tomatensauce | Kartoffelstampf mit Rahmsauce A,A4,G,|
| 3,15
Falafelballchen A,Al

Donnerstag,
12.06.2025

kel 2173,8/ k) 9095,2 1 Fett 34,0/ EW 66,0/ KH 383,0/ BE 31,9 Keal 1597.81 k) 64340 Fett 34,0/ EW 41,1/ KH 2508 BE 209 Keal 695.4 /K3 2909,4 | Fett 10,8/ EW 89,6/ KH 49,9

Hot Dog mit Geflugelwirstchen AA1,C.L | Obst der Saison
3,11,1,7,2

Kartoffelwedges

Freitag,
13.06.2025

keal 353,31 k) 1478,3  Fett 29,4/ EW 19,8/ KH 2.6/ BE 0.2 Keal 3010.9. k) 12507,  Fett 207,91 EW 99,4 / KH 152.2. BE 12.7 Keal 0,0/K1 001 Fett 0,0/ EW 0,0/ KH 0,01 BE 0,0




